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Abstrakt

V prvni ¢asti textu je ¥novana pozornost tématu komunikace, jeho podobduvistostem
7ec¢i a mysleni a problematice volnéliasu. Dale navazuje popis provaho vyzkumného
Sefeni, jehoz cilem bylo zjistit, do jaké miryiza efektivni traveni volnéht@asu ovlivnit
vyjad’ovaci schopnosti dite. Pozornost byla soust¥na zejména nateni knih a praci
S pa@itacem.
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DOES COMMUNICATION SKILL CONNECT WITH
SPENDING OF CHILDREN'S SPARE TIME?

Abstract

The first part of the text is devoted to the topiccommunication, its forms, the context of
speech and thought and the issue of spare timel flkows a description of the research
investigation, which aimed to determine how canecatife spending leisure affects
communication skills of children. Attention was used mainly on reading books and
working with computers.
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Uvod

Nejen v novinach¢asopisech a dalSich &dvacich progtedcich, ale i mezi odborniky
ztad Uiteli, c¢asto slychame, Ze dnesSnétid mladez a adolescenti nedokazi vyjad
smyslupl& své myslenky, jejickie¢ neni plynuld, vyskytuje se u nich breptavost, nieooosi
vzpomenout na slovo nebo je jejich slovni zasoliiSpomezena, slovaiznym zgisobem
komoli a pisemny projev po strance gramatické acsié neni filis kvalitni. Vyzkumy
poukazuji na neefektientraveny volnyc¢as u dti jako na jednu z&kolika pricin. Tato
skut&nost nas zaujala a vedla k tomu, Ze jsme ushilteryzkumné Seaeni, v #mzZ jsme
zkoumali souvislosti mezi vyuzitim volnéldasu u Zak na 2. stupni zakladni Skoly a jejich
schopnosti vyjaidvat se.

1 Komunikace

Clovék ke svému zivotu péebuje kontakt s jinou lidskou bytosti. Ma feiiu sdlovat
své myslenky a dojmy,fani a starosti. Chce prosaditismazor a obhdjit svéiny. Setkava se
s lidmi mizného postaveni a $taJe clenem fizr¢ velké skupiny, ve které zaujima jistou
socialni roli a sociélni status. Je nucen projevibu aktivitu prosednictvim socialni
komunikace.



1.1 Pojem komunikace

Komunikace pochazi z latinského commard a communem reddere. V létitoto
slovo znamena ginit spol&nym*. AvSak komunikace neni pouze lidskou zalefitasybrz
i zalezitosti technickou. Probiha vSude tam, ko jlidé ve styku, n@ppracovnim, Skolnim,
vyzkumném... Socialni komunikace feuistavuje sHlovani informaci mezi lidmi.
Bednaikova zdiraziuje, Ze v socialni komunikaci Ize povazovat za ap@ho jmenovatele
tii zakladni stranky socialniho styku: spsié ¢innosti, vzjemné sobeni a mezilidské
vztahy. V uzSim slova smyslu to znamena, Ze sdciémunikace je procesigdavani
informaci od ¢lovéka kcloveku, jehoz prosednictvim je moZzné socialni jednani
(Bednaikova, 1., 2008, s.13). Pedagogicky slovnik dujp@a za socialni komunikaci
— poslucha — interpretace obsahu a z&m mluwiho — reakce poslucba (Phcha, J. a kol.,
1995, s. 101). Socialni komunikaciibeme tedy chapat jako vymu nazoii, myslenek, rad,
pociti, postofi, nalad, pani.... Na jedné str&nstoji komunikator, na strénopané
komunikant. Mezi nimi probihd vygna symbal komunik&nim kanalem. Socialni
komunikace spojuj€lovéka s vigjSim swtem. O komunikaci howtme ve vSech oblastech
Zivota. Ve Skole, v pracoviinnosti, v politické sfée, v partnerskych vztazich neb&he na
ulici, v obchoa apod. Neprobiha pouzéigetkani dvou a vice lidi tviav tvé:. Clovek mize
komunikovat za pomoci nejvysigjSi techniky dnesni doby, nagomoci internetu, televize,
telefonu, tisku apod.

1.2 Podoby komunikace

Komunikace probihd vetreth Udrovnich: komunikace verbalni, nonverbalni
a komunikacec¢inem. Tyto Urovd se navzajem prolinaji, jsou spolu Béems spjaty.
Nonverbalni arovie verbalni kratce f@dbiha a jestchvili po ni getrvava. i Kraus ve své
knize Jazyk v progmach komunikénich médii(Kraus, J., 2008) Zataznil, Ze: ,Rijemce
védone nebo pod¥donk usiluje o to, aby siigdpokladany smysl zvukové nebo grafické
podoby textu dotwvdl, ptizpasobil, no¥ konstruoval, poh dokonstruoval, a pdadlil tak
vlastnimu zaréru, prostedi a zkuSenostem.” ProtoZze vySe uvedené podobytikace se
vzajemré dophuji, Kraus dale upozdéuje na skuténost, Ze je nutné dbat nejen na obsah
scileni, ale také na jeho &pob, aby co nejmémdochéazelo ke korekcim a nedorozimin

Nonverbalni komunikaceSlova vy¢ena mlué¢im mohou mit jiny vyznam, jinou
hodnotu, nez ma mlgv skut&né na mysli. Skloana hlava, sklopeny pohled nebo mrknuti
okem, Usniv ¢i naopak zkrouSeny vyraz, svra® ¢elo. Tyto znaky nonverbélni komunikace
vyicena slova doprovazi a tgsiuji je. Mohou byt signalem pro pochopeni nebo nkopa
nepochopeni zpravy na stéapiijemce. Sdlovaci hodnota nonverbalni komunikace je
mnohdy vysSi nez u komunikace verbalni. Jejim pedsictvim vysila emoce, postoje,
hodnoceni, zam. Clovéka provazi po cely jeho Zivot. Setkava se s ni abzeni aZ po
sklonek svého Zivota. Je prvnim signalenx¥tditjiz v kojeneckém &ku. Spojenim slov
s gestem dét Iépe pochopi smysl a vyznam daného slova. Jandvaay zmiuje, Ze:
.V jednotlivych vyvojovych etapach se zvySuje stiipeabstrakce symbobl
Do komunikace d# zatina zapojovat do, pak spojovat s kédy a kotré je schopno
komunikace pomoci kdd- slov. Jiz v kojeneckéméku dochazi k procesu imitace.éhe si
uvédomovat mimiku a gestikulaci osob, zviSt téch  nejblizSich, jez
ho obklopuji. Vyznam slov je mu zatim nejasny, hlas misobi na jeho sluchovy vjem
a spoléné s vyrazem obflieje, postojeméta, dokaze kojenec rozeznat vzorec jednani, které



ho obklopuje a které se odjmpripadré otekava. Jedna se aildzity komunika&ni krok.”
(Janovcova, Z., 2004, s.10)

O nonverbalni komunikaci iieme hovét ve vSech fipadech, které doprovazeji mluveny
projev¢loveka :

- Proxemika vzdalenost mezi komunikatorem s komunikantem.

- Haptika - komunikace dotekem, restji uskut&novany podanim ruky.

- Mimika - pohyb obléejovych sval (rtd, ¢ela, nosu), vyjailijici emoce.

- Gestikulace- pohyby rukou, pap hlavougi jinymi ¢astmi &la, které doprovazi
mluveny projev clovéka. Gestiku ¢lovék pouziva tam, kde se nevyjage
slovy, kdy gesta maji nahradit slova.

- Posturologie — komunikace progtdnictvim drzeni da (kortetin, trupu
a hlavy).

- Kinezika - charakteristické pohybyclovéka, podle kterych je snadno
rozpoznatelny. Jedna se o pohyby rukou, nohouphlapisob clize.

Komunikacénem. ,Nejmérg ¢asto zmiovanym, ale vyznamnym prvkem, je
komunikacec¢inem. Jeji interpretace je obtizna #egqpoklada podrobnou znalost situace,
uveédomeni si kontextu, situaci, kter&galchazely, a vzdjemnych vztabhastrenych osob.”
Tak tento typ komunikace definuje Zelinkova. (Zkbma, O. , 2007, s. 94) Dale uvadi, Ze
nejbszngjSi situaci, , se kterou seude Witel setkat, je, Ze vyvola zaka ke zkouseni a ten
misto odpo¥di na jeho otazku mil. Stava se, Zecuel posadi zaka zpatky do lavice
s nedostataou, ale uz nezkoumdaidod jeho apatického chovaniitem ne vzdy je ficinou
zdravotni potiZze, neporozimi otdzce v tisledku jejiho slozitého podani nebo ighbia neni
odpowdi zcela jist a ma obavy z po&smé reakce svych spoluzakPochopeni takto pojaté
komunikacecinem je pro jeho fijemce jist nelehké. VyZaduje ziaé zkuSenosti, vysokou
davku empatie a tgtivosti ucitele.

Verbalni komunikacePedagogicky slovnik hodnoti verbalni komunikaciojadtovni
sdklovani, kde se uplatje zamér mluwtiho, formulace jeho steni na zaklad volby
jazykovych prosedki, volby jazykovych oblasti a smyslu&ehni, porozunini a &inek ze
strany gijemce. Verbalni komunikace je komunikaci slovemoysm vieci nebo v pismu).
Probih& Kase, prostoru a zaasti posluch& (piijemai). Komunikace verbalni je mnohem
mladsSi nez komunikace nonverbalni, avSak je neplggp formou spoléenského styku.
Symbolem této komunikace je slovo rodného jazykakolv se mize zdat, Zere je
nejuniverzalgjsim prostedkem komunikace, neni to zcela jedn@néa Kazda spotmost si
kromé svého jazyka jakoZto nastroje dorozumivani viitadakéiradu nonverbalnich znak
jejichz neznalost ize zgmsobovat znéné problémy v dorozumivani a bariéry v komunikaci.

2 Ret a mysleni

Vagnerova (Vagnerova, M., 1997, s. 146) vnidjakozto znakovy systém, ktery
umoziuje uvolnit mySlenkové operace z vazby ndityircas, prostor a konkrétni, jevovou
podobu reality. Znamena to, Ze pomoaii Ize feSit problémy zprogtdkova®, v urcitém
¢asovem Useku nahlédnout, orientovat se a pochépihwy oblasti zkoumaného problému,
a tim se lépe adaptovat na slozité Zivotni podgikiagnerova poukazuje na skirest, ze
vztah mezitec¢i a mysSlenkou je dadastén¢ vrozenou dispozici, ale na kvalisocialni
interakce nabyva az vlivem vyvojového zrani spdjené faktory, které mysSleni B¢
ovliviwuji. Zpatatku jetec batolete a déte predSkolniho ¥ku nediferencovana. Jelted je
pouze na Urovni symbolického mysleni. Slovo ma pdunkci ozn&eni nebo jména titého
predmétu. V pribéhu svého Zivota se ditdostava do dznych roli (studenta, spoluzéka,
sourozence, pacienta..), diky nimz rozviji komutinkd dovednostijeSi problémy, rozhoduje



se, rozviji svou tvvost, neboji se riskovat. V souvislosti s ostatinfaktory rozvijejici

lidskou osobnost (rodina, média, Skola, vodag..) nabyva slovni vyjéeni ugiteho smyslu,

ktery je vdzan na kontext &dni. Slovo uz neslouzi pouze jako jméredmetu, nybrz zde
existuje vztah mezi ditem a ozn&ovanym subjektem. Z toho je patrné, &deveéku je dan

jakysi recovy potencial, avSak spravnym vyuzitim volnétasu, reSenim problémovych
situaci, spravnou stimulaci ze zazemi rodinnéékolniho, je moznéecovy potencial dale
rozvijet.

3 Komunikaéni bariéra

Komunikani bariérou oznaljeme poruchufiegi, jakozto pFekazku psychickou
(nap. strach mluvit na vejnosti) nebo fyzickou (vaddeci, sluchu aj.), ktera #kuje
komunikaci jedince s wjSim prostedim (Pticha, J. a kol., 1995, s.101). Komunrika
bariéru nizeme shledat jak &eci receptivni, tak Wweci expresivni.

Rec receptivni (porozuemi 7eci). Porozundni esi probiha na drovni vnihi regi.
Nevystupuje navenek. Vychazi z kontextu probléme, ja velmi zestrénéna, zkracena,
atrzkovitt spojena a percipient by jiiggm¢ neporozurél. Porozungni se ve vysSi drovni
projevuje az ukonem nebo slovni odpdl jezfadime doreci expresivni (Vagnerova, M.,
1997, s. 156). Porozumi fe¢i ovliviuje mnoho faktar. Vedle sluchové percepce
a momentélniho zdravotniho stavu, tu mohou bytidasychické faktory jako je naép
motivace a zajem, sotsténi, panét’ kratkodoba nebo dlouhodoba, rétigracovnicinnosti
souvisejici s pojmovymdenim, pasivni slovni zasoba a dalsi.

Rec¢ expresivni (mluva)Jedna se o vyjadvani, mluvuélovéka. Marie Krhutovéa
upozonuje na skuténost, Ze v dnesSni Skole secr&@ opomijet mluvené slovo a klade se
duraz na pravopis, slohové prace, diktaty, hodnopisemny projev, stylistika a gramatické
projevy. Ale mluveny projev istava vyrazéh opomijeny (Krhutova, M., 2006). Olga
Zelinkova v expresivniiedi sleduje oblasti artikulace, slovni zasobu, spéaypouzivani
gramatickych kategorii, mluvni pohotovost, vybawoivaslov, tempo fei, plynulost
a modul&ni faktory (Zelinkova, O., 2007).

Resenim pro odbourani komunike bariéry je volba logopedické ga asistence jiz
v piedSkolnim ¥ku. Je nutné se zminit i o druhé strasici, kdy rodte mluvi jeci ditste".
Rodice vyslovnost svychdti neopravuji, mluvi nadjeho Ezn¢ pouzivanymi zkomolenymi
slovy. S takovymi fipady se setkavajicitelé zcela bBzné. U takovych dti pak nastava
problém v pisemném projevu; dopousti se gramatitkfyb a dochazi k celkovému zhorseni
prosgchu. Rodte si vS8ak svou chybu netdomuji a rktefi ani nejsou ochotni si své
pochybeni fipustit.

Komunikani bariéra v socialni oblastiVyjadiovaci schopnosti mohou oviigvat
psychicky vyvoj di¢te a formovani osobnosti v socialnim kontextu, zgm traveni volného
¢asu a profesni orientagiasto se pak stava, ze jesdiystaveno nejemnym reakcim okoli.

4 Volny ¢as

Volny¢as je mozno chapat jak@as, se kteryn€lovék miaze nakladat podle svého
uvazeni a na zakladsvych zajni. Je to doba, kteraigtane z 24 hodin po o&teni poteby
(véetns spanku) (Ficha, J. a kol., 1995, s. 225). Je to doba, kdytgiemedinec svobodn
vybrat svouc¢innost, @lat ji dobrovolr® a rad, atinnost mu pinasi uspokojeni a uvaini
(Pavkova, J. a kol., 2008, s.13). Hofbauer v kitedagogické ovliwovani volnéhaasu do
volnéhocasu také zahrnujéas polovolnyjez je hranini ¢innosti na pomeziasu povinného
a vazaného. Tedy vSechny aktivity, ktet@n@Seji radost a seasré i piipadny prakticky
uzitek. MiZze se jednat oaené rukodilné prace, kutilstvi nebo i zahraeka. Na zaklagl



volného ¢asu a polovolnéha@asu dochazi k formovani vSestranného rozvoje osibhno
k rozvoji spoléenskych vztaih a utvdeni gedpoklad pro uplatini v dosglosti (Hofbauer,
B., 2008).

4.1 Cinitelé ovliviujici vyvoj ditte z hlediska volnéhtasu

Na osobnost di¢ v pfibéhu jeho ontogenetického vyvoje ma vliv cealada
Cinitela, pasobicich na & zamgrné i nezamérné. Intencionalni oznaljeme pedevsim
vychovu, ktera je cileddoma, zamrna a spodiva v dlouhodobém {sobeni naclovéka
Vv pozitivnim smyslu.

RodinaNejstarSi a primarni spa@enskou instituci, v niz vychova probiha, je
rodina Formuje interpersonalni vztahy, hodnoty a postege jedince k zakladh etiky,
z&llenuje ho do spolknosti a udrzuje uwity Zivotni styl, tradici. Je primarni socialni
skupinou, ktera je bohata na citové vazby. PIninkrdunkce vychovné také funkci
zabezpéovaci, obranou a ochrannou, ekonomickou, reprémiuit dalSi. Vychova v rodén
by mela poskytovat izné podity tak, aby byly rozvijeny vSechny stranky osobnost
soun&rné a pokud moznofirozenou cestou — zajmem &é o ¢innost. V gedSkolnim ¥ku
je rodina nejdlezitejSim cinitelem ve vyvoji fecovych dovednosti dite. Mela by si vSimat
jeho vyslovnosti pop zajistit logopedickou asistenci. Rodina bylanaktivre rozvijet jeho
slovni zasobu. Tedy opravovat vyslovnost a déaijet dialog pomoci otazek. Ukol rodiny
jako cinitele nekowi se vstupem dite na zékladni Skolu, ale dale palug do obdobi
dosglosti.

Skola je nejen mistem vyukykde méa di ziskavat ¥domosti. Je také mistem
spol&enského Zivota, kde je ditv bezprosednim kontaktu se svymi vrstevniky
a pedagogickymi pracovniky. Na vSestranny rozvajtelima vliv klima Skoly, vedeni,
vztahy mezi diteli navzdjem a vztahy meziciteli a dtmi, také @ebni osnovy a debni
pomicky. Vyznamny vliv maji také postojecitele, na které upoztuje Kocourkova, V.
a Safrankova, A. (Safrankova, A., Kocourkova, VQ12). Vedle povinnych ipdnta
zarazenych ve svécebni osno¥ Skola nabizi &tem také mozZnost voldasovych aktivit
mimo vyuku pod vedenim odp&iného pedagogického pracovnika (Pavkova, J. a8,

s. 33-38).

K dalSim institucim pro vychovu ma vywovani pati Skolni druzina, Skolni
kluby, krouzky organizované Skoloujesliska pro volnycas dti a mladeze, zakladni
unelecké koly, jazykové 3koly, Salesianské domyedisity mladeze, skautské hnaésky
junak, Pionyr, hnuti Brontosaurus apod.

Média.K dalSim ¢initelam, které ovliviuji vyvoj ditéte z hlediska volnéhdasu
pati média Hlavni funkci médii, masmeédii (hromadnyclElsgtacich prosedki) je Sirokou
verejnost oslovit, informovat, pobavit, fgs\déit a zprostedkovat informace z kultury
a veSkerého spalenského éhi. Vystupuji v elektronické podéh(rozhlas, televize, video,
Internet) nebo v tihé podob (noviny, knihy,¢asopisy). Einasi spolénosti zisk informaci
zdomova i celého s$ta, komunikaci s okolim, v pedagogické isfémohou byt velmi
cennymi prosedky ve vzdlavani. V sodasné dob se vSak také hovb o socialg
patologickych jevech a spojovani si reality s tedev ¢i virtualni realitou. Spoknost je
nucena se vygadavat s agresivitou, drogami, gamblerstvim apdviast prostednictvim
Internetu se v saasné dob rozviji socialni gi, diky niz mohou byt uzivatelé v kontaktu
s pételi, spoluzaky, lidmi z okoli a také #nti, se kterymi se nemohou fyzicky setkat
z divodu geografické vzdalenosti. Sdruzuje jedinceiildi vytvai swvij profil, jimz zaujmou
ostatni uZivatele nejznag8ich socialnich siti jako je Facebook.cz, Lideaz dalSi.
Komunikace progednictvim Internetu #nasi ditti bohaty socialni zisk. Nabizitigtup
k mnoha socialnim vazbam. Bikomunikuje s pateli stejnych nebo podobnych zdjm



a aktivit. Dili se o své dojmy a zazitky. Rozviji timto sociakittni a komunika&ni
schopnosti. Prostdnictvim pisemné internetové komunikace vznikdnogvavnost ve
smyslu socialnich pozic a roli. Bjtatkoliv scluje své mysSlenky, nazory, i@sto vystupuje

v jakési anonymé. Hranice mezi realitou a fantazii nedépré vymezena a ditse niize citit
svoboduji. Také Wk v této komunikaci nehrajefifis velkou roli. Oblibenost pisemné formy
muze byt zgisobena tim, Zed&tl nemusi uvazovat nad tim, ¢ikaji, jak totikaji, jak jejich
hlas vypada, jaké jsou jejich vyjaaci schopnosti. Nemusi brat v potaz gestikulaci
a gramatické projevy. Mluvni pohotovost je nahrazéasem ufenym pro odepisovani.
Mimika je nahrazena titym symbolem (tzv. smajlikem).i®sto vSak absence nonverbalni
komunikace, melodie, dynamiky a rytm@ei mohou «init scleni ploché a obsahdv
nezajimaveé.

Skupina vrstevnik DalSim ¢initelem, ktery ma velky vliv na traveni volnékiasu
ditéte je skupina jeho vrstevnikV ni dochazi k prosfovani a utvrzovani vlastni subjektivity
jedince. Na zaklatpozorovani a porovnavani vykonu s druhymi doclkéaoizvijeni dalSich
moznosti jedince a k sebeupk&in Vztahy jsou vzhledem ke stejnéméku rovnopravajsi
a autorita je zaloZena na jinych pravidlech nealwtv rodir. Dit¢ ve vrstevnické skupin
nachazi uvoléni, relaxaci a zdbavu. Préstinictvim vrstevnické skupiny dit ziskava
zkuSenosti ve slovnim projevu a lepSi orientach&p@ni kontextu slov actnych celk.
V pripact socialniho usfchu, oblibenosti v kolektivu, jsa@cové schopnosti dale rozvijeny.
V ptipact socialniho nedsghu, na zaklatl negativni zkusenosti, ide dit verbalni sdleni
své vrstevnické skupiny Spétrchapat, posuzovat a ma& problémy adekvatreagovat.
Na zaklad zkuSenosti spojenych s éshem nebo neusphem pak dé ziskava roli v utité
vertikalni linii.

5 Vyzkumné Seteni

Cilem vyzkumného Sgni bylo zjistit, zdatizné moznosti traveni volnéhliasu ati
maji vliv na jejich schopnost vyjéalvani.

5.1Vyzkumny problém

Vyjdeme-li z formulace vyzkumného problému: ,Soluwgjadovaci schopnosti i
s trAvenim volnéhoasu?”, pak se fizeme zamyslit nad dalSimi vyzkumnymi otdzkami:

- Existuje souvislost mezi pohlavim & a jeho vyjatbvanim?

- Existuje souvislost mezietbou knih a verbalnim projevenitt?

- Maji déti, kterym rodte predtitaji z knih, kladny vztah ke kniham oprotitdm,
kterym rodte z knih nepeditaji?

- Existuje souvislost mezi délkou doby stravené Wwitpte a kvalitou
vyjadrovacich schopnostitd?

Na zaklad téchto vyzkumnych otazek byly formulovany nasledwiginé hypotézy.

5.2Vecné hypotézy

H1:
Mezi vyjadrovacimi schopnostmi a pohlavim&é existuje souvislost.

H2:
Déti, kterym rodée predtitaji z knih, maji kladny vztah ke kniham oprotiteim, kterym
rodice z knih nepectitaji.

H3:



Mezi ¢etbou knih a slovnim projevengtdlje souvislost.

H4:
Existuje souvislost mezi délkou doby stravenou Wwitadbe a kvalitou vyjatbvacich
schopnosti é&ti.

5.3 Priprava a provedeni vyzkumného-gat

V gedvyzkumu byl 30 Zakn 2. stupg zakladni Skoly (15 divek a 15 chla)c
piedloZzen dotaznik v pracovni podolPo jeho zpracovani bylyékteré polozky upraveny
a dotaznik byl feveden do korimé podoby.

Vlastni vyzkumné geni bylo provedeno u 30%ti 2. stupi zakladni Skoly. Z toho
bylo 143 d@ti méstskych a 162di z vesnice.

Postup vyzkumného $enhi probihal ve 2 fazich. V prvni fazi byli p@eni
pedagoditi pracovnici zeazenim dti do dvou specifickych skupin - skupiny , A" &tl, které
se vyjaduji adekvatg vici svému ¥ku) a do skupiny ,B“ (dti s komunik&ni bariérou).
Abychom zajistili opravanost zéazeni dti do skupin, gitelam byly podany slovni i pisemné
instrukce k danému vyzkumnému problémuitélim bylo vys¥tleno, na zakla# kterych
specifik ve vyjadlovani maji zgadit dti do skupin a zarovebyli upozorrgni na zmisoby
vyjadiovani, které jiz nejsourpdmétem zkoumani (ndp koktavost, kterou mohou zamit
s breptavosti a naopak). Zardvpsme pozadali, abyétl do skupin z#adili tiidni Wwitelé,
neba’ u nich gedpokladame, Ze i travi vedle formalni vyuky i neformalgas. Jezdi
s détmi na vylety a exkurzeieSi s nimi dvody absence apod. Po tuto dohi @ Wwitelem
hovai spontana. Zde miZze Witel postehnout a zaznamenat verbalni a nonverbalni projevy,
které se od reprodukce ri@mé latky nebo ipravenych frazi znan¢ liSi. V pripadt
pochybnosti byla ditelim dopordena konzultace s jinymiciteli, nag. vyuZit kompetenci
ucitele ceského jazyka.

Ve druhé fazi jiz dotazniky vyplnili Zaci zewgkny ,A“ a ,B“. Respondenti byli
pisemr poweni o zmsobu vyphovani dotazniku. Pragtdnictvim @itela byli Zaci pozadani
o pravdivé a upmné odpowdi na stanovené otazky a na moznost rozvinuti oihoByli
zarover ubezpéeni o anonymit pri vypliovani dotazniku a také na to, Ze dotazniky slouzi
k vyzkumnym @elim a po jejich zpracovani budou skartovany.

Oke faze vyzkumu prodhly v mesici ¢ervnu. Toto obdobi bylo zamé vybrano pro
velky predpoklad, Ze titelé neli dostatek ¢asu hem celého Skolniho roku svétid
ve tidé poznat a opravime je zdadit do skupin.

V dotazniku bylo uvedeno 12 otazek tjigcich, jak zak travi €\ volny ¢as a d¢
otazky enované zjidtni, jakym zmgisobem se diti vénuji jeho rodte.

5.4 Interpretace dat

Prostednictvim polozky. 1 byla zjiSéna data o pohlaviéti z dotaznik ozna&enych
pismenem ,A* a ,B“. Bylo zkouméano, zda existuje smlost mezi dtmi s komunik&ni
bariérou v zavislosti na pohlavi. Z hodnot, ktergybzjiStény dotaznikovym Sé&tnim
vyplyva, Ze tényt 1/3 chlapé je znevyhodiina potizemi ve vyjavani, zatimco u divek se
jedna pouze o 1/7. Chlapci se vyjad hure nez divky. HEin je jis& mnoho. Nepodiiné
prostedi, uzavenost osobnosti, vychovny styl, moznac¢iky pribéh porodu, ktery pak
zpasobuje jisté dysfunkce fipnichz jsou postiZzeni vice chlapci nez divky (dAgbva, 2007).
Za povsimnuti jednoho z moznych faktppras se chlapci vyjafiliji hat nez divky, také stoji
zajmova aktivita respondentZ polozky¢. 3 bylo zjis€éno, Zze chlapci nav8iuji krouzky
sportovni nebo technické povahy. Zajeéwdht zabiha do&tsi Ste a navavuji vice krouzk



nabizenych Skolou najednou. Vedle zvoleného spoitav zajmu oznaly jeSt krouzky
vychovre-vzklavaci a esteticko-vychovné.

PoloZkouc¢islo 9 v dotazniku bylo zji®vano, jaky postoj zaujimaji¢tl ke knize.
Respondenti odpovidali, zda knikiou pravideld, nepravideld nebo vibec. Tato data byla
porovnana s odp@éd’'mi v poloZzce 10, kde respondenti uvthdzda jim rodte cetli nebo
vykladali pohadky pravidely nepravidelt nebo wibec. Vysledkem porovnani bylo zpgi,

Ze existuje moznost, kdy rad, kt¢i ve volném ¢ase ¥nuji svou pozornost &em
prostednictvim knihy nebo pouhym vypravovanim pohadetnasiinou formou ovlituji
u svych dti pozitivni vztah ke knize.

Z vySe ziskané odpedi se nabizi formulace dalSi otazky - zda praviéé&iba niize
ovlivnit vyjadiovani u dti. Ze zjiS&€nych dat a jejich nasledném zpracovani je pate&jce
jak 1/2 dti vyjadtujicich se bez potizite knihy pravideld. Nepravideld saha po knize 46
déti a 69 dti vibec néte. U dtti s komuniké&ni bariérou byl zaznamenan nezajem o knihu.
Vice jak polovina dti nette, 10 d@ti se vyjadilo, Zze olgas v knize zalistuji. Je vSak nutné
podotknout, Ze v dopujici odpoedi jak ¢asto knihuctou, uvadji slova: malo, jak se mi
chce, jednou do roka nebo jednu knihu za rok. PAtretti odpowdélo, Ze ¢tou knihy
pravidelrt. Zarover u téchto diti bylo zjiS€no, Ze jevi zajem nejen o knihu, ale také
o krouzky nabizené Skolou.

V poloZce ¢. 4 byla respondetitn nabidnuta otazka: ,Kolik hodin dehrstravis
na paitaci?" Ziskané odpogdi responderit skupiny ,A“ a ,B“ byly porovnany a zjistilo se,
Ze zmsob trdveni volnéhatasu u péitace neovliviuje jejich vyjadovaci schopnosti.
Polozkoucislo 5 bylo zjis¢no, Ze nejasgjSi naplini prace s gdacem je pra¢ komunikace
(chatovani) s kamarady. V fawi dalSi¢innosti, které respondenti oziowali, byla prace
s programy na Upravu fotografii a videi. Stale lmdriou poloZzkoutstavaji hry. Méa ¢astou,
nikoliv vdak opomijenoginnosti, ozn&ovali respondenti vyhledavani zajimavych informaci
na Internetu.

5.5 Ovrovani platnosti hypotéz

Oweteni platnosti  statistickych hypotéz, které byly nioafovdny na zaklad
operacionalizace ¢&enych hypotéz, bylo provedeno aplikaci testu nestasii
chi-kvadrat proctyipolni tabulku, testu nezavislosti chi-kvadrat pantingergni tabulku
a také testem dobré shody chi-kvadrat na ziskama Blecovali jsme na hlagdinyznamnosti
0,05. Za¥ry byly nasledujici:

V piipadt owérovani platnosti prvni &cné hypotézy jsme dosli k z&wv, Ze odmitame
nulovou hypotézu, nelichodnota testového kritéria chi-kvadrat j@Sv nez kritick& hodnota
a tudiz niizemetici, Ze mezi vyjatbvacimi schopnostmid&ti a jejich pohlavim je statisticky
vyznamny rozdil.

P¥i oveérovani platnosti druhé éené hypotézy, kdy jsme postupovali obdéhako
u prvni, jsme dosi k zawru, Ze odmitame nulovou hypotézu a tudiizemefici, ze
existuje statisticky vyznamny rozdil ve vztahaetbs knih u diti, jejich rodte jim pravidelg
prectitali a diti, jejichZ rodEe jim negeditali z knih.

Owiovani platnosti teti wcné hypotézy prainlo stejnym zpsobem jako
v predchéazejicich ipadech. Z&r zni: Mezi ¢etbou knih a verbalnim projeventti je
souvislost.

Po owfeni platnosticétvrté wcné hypotézy rizeme fici: Délka doby stravena
u paitace nema vliv na kvalitu slovniho vyjem/ani zak 2. stup® zakladni skoly. Zde jsme
ocekavali opany vysledek, ale vifjpact naSeho vyzkumného $eni byl za¥r piekvapivy.
(Smolikova, H., 2010)



Zaveér

V provedeném vyzkumném $ehi jsme na zakladoveéieni platnosti hypotéz do&p
k ttmto za&eram:

* Verbalni projev u chlagicje na nizsi arovni, nez je tomu u divek. Hledani
pii¢in tohoto zjiS¢ni nebylo naSim Ukolem. OvSem z dat, kterd jsmkatiis
béhem dotaznikového gehi, lze vypozorovat, Ze chlapci si voli figadc
z4jmovecinnosti vice sportovni a technické aktivityéidata jsou zakrena
Siteji. Krome¢ sportu se &nuji ve volnémcase vice esteticko-ufleckym
¢innostem nez chlapci.

« Cetba knih ovliviuje vyjadovani d@ti. Dochazi k rozvinuti slovni zésoby,
ukladani novych slov do pasivniho slovniku a dokgjgsamluvni pohotovosti
v souvislosti s vybavovanim a uzivanim slov v akitiv slovniku dite.
Zarover dochazi ke zautomatizovani slovnich gramaticksatiegorii.

e Vyzkumem bylo také zjigho, Ze rodie mohou svym ipstupem ovlivnit
pozitivni vztah ke knize &eths u svych dti. Pravidelnym pedtitanim z knih
rodice u dti evokuji proziti fantazijniho fb¢hu hlavniho hrdinyg¢imz mu
piirozenou cestou nabizi moznost satordunkce

» P¥i formulaci ¢tvrté hypotézy jsme vychazeli z naaardborniki, Ze nadréirna
doba stravena u pitace mize ovlivnit kvalitu verbalniho projevu wtl. Proto
jsme redpokladali, Zze vyzkumem bude tato hypotéza pobazeModerni
doba vSak nabizi moznost komunikace gFembtictvim Internetu a proto ji Ize
povaZovat za moznou alternativu sgeleského fisobeni. Domnivame se, Ze
détem @inaSi uspokojeni i po komunikai strance. Doba Internetu, ktera
usnadiuje pisemnou i verbalni komunikaci pri@stnictvim prograrin Skype,
ICQ, e-mailové posty a dalSifipasSi bohaté komunikai vazby, aniz by dit
opustilo ve svém volnérase prah domova.
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